Fiche Défi Créatif - Septembre 2025

Théme du mois

Dessine ton monstre préféré (mais gentil guand méme)

% Tranche d’age: 4-12 ans
Type : Créatif & Expressif

& Format : dessin, collage, peinture, BD

#* Objectif
Inventer un personnage imaginaire, drble ou étrange, qui ne fait peur a personne.

Stimuler la créativité, U'expression personnelle et ’humour.

g Matériel

. Feuilles blanches ou carnet de dessin

o Crayons, feutres, peinture, collage

o (Optionnel) gommettes, papiers colorés, éléments recyclés

@9 Consignes

1. Imagine ton monstre : sa forme, sa couleur, ses yeux, ses poils, ses
accessoires...

2. Dessine-le sur une feuille ou crée-le en collage

3. Donne-lui un nom rigolo

4, Ecris une phrase qu’il répéte tout le temps (ex : “Je mange les chaussettes

propres !”)

5. (Optionnel) Dessine son environnement : ou vit-il ? Que fait-il dans la journée ?
Variantes

. Créer une planche de BD avec ton monstre en action



o Inventer une famille de monstres gentils

. Dessiner ton monstre en train de faire une bétise... mais sans méchanceté
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