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Le Jardin des Etoiles - Mini forét enchantée a suspendre

-
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Une activité féerique et scintillante ou chaque enfant compose sa propre constellation
suspendue...

On découpe, on peint, on assemble... pour créer une mini forét enchantée faite de
sapins, étoiles, lunes et nuages.

Chaque forme devient un petit monde a réver, a suspendre, a faire danser dans la
lumiére.

Un bricolage créatif et émotionnel pour attendre Noél, développer 'imaginaire et semer
des voeux dans les ceoeurs.

Tranche d’age : 4 ans et +

Type : Créatif & Emotionnel

Matériel
o Carton fin recyclé (boites de céréales, emballages)
. Peinture blanche, dorée, argentée

o Pinceaux ou éponges



. Fil doré ou laine scintillante

o Pompons blancs ou dorés

o Brins de sapin ou romarin

o Colle forte ou pistolet a colle

. Perforatrice ou aiguille épaisse

o Une branche naturelle ou un cintre en bois
Etapes

1. Découpe

Découper dans le carton des formes simples : sapins, étoiles, lunes, nuages.

Les contours peuvent étre irréguliers, naifs, et pleins de charme. Chaque enfant invente
sa propre constellation.

2. Peinture

Peindre les formes avec des couleurs hivernales : blanc givré, doré scintillant, argenté
lumineux.

Utiliser pinceaux ou éponges pour créer des textures. Laisser sécher.

3. Décoration scintillante

Coller pompons, brins de sapin, paillettes fines (optionnel).
Chaque élément devient une étoile a réver.

4. Assemblage céleste

Perforer chaque forme. Passer un fil doré ou une laine scintillante.

Suspendre les formes a une branche ou un cintre en bois. Varier les hauteurs pour un
effet dansant.

5. Installation magique

Accrocher la suspension prés d’une fenétre ou dans un coin lecture.

Quand la lumiere passe, les étoiles dansent doucement.

Variante douce

Au dos de chaque forme, les enfants peuvent écrire :



o Un veeu pour Noél
o Un mot doux pour quelqu’un
o Une pensée magique

Le Jardin devient alors un bouquet de souhaits a lire le matin du 25 décembre.

Mentions légales : Ce fichier est destiné a un usage personnel, familial ou éducatif. Toute reproduction commerciale ou diffusion
sans autorisation est interdite. © PetitesMainsCreatives.fr — Ressources créatives et poétiques pour enfance



