Petites Mains Créatives — Ressources créatives pour U'enfance

La Guirlande de Chaussettes de 'Avent - Un calendrier créatif pour attendre Noél

Un calendrier suspendu, doux et joyeux, a fabriquer avec les enfants pour attendre Noél avec magie et
créativité.

Chaque chaussette devient une petite cachette a surprises, mots doux ou mini défis du jour.

Une activité simple et chaleureuse qui méle décoration et imagination... pour faire grandir ’esprit de Noél
jour apres jour.

Age recommandé : A partir de 3 ans, avec aide d’un adulte pour 'accrochage et la numérotation.
Parfait jusqu’a 10 ans pour les décorations plus élaborées.

Matériel nécessaire

- 24 chaussettes (dépareillées ou neuves, toutes tailles)

- Ficelle ou ruban solide (2 a 3 metres)

- 24 pinces a linge en bois, colle

- Etiquettes rondes ou carrées pour les numéros (1 a 24)

- Feutres, peinture textile, paillettes, autocollants, pompons...

- Petits papiers avec surprises, défis, bons ou mots doux

- Option : grelots, rubans, mini décorations a suspendre

Etapes de fabrication

1. Préparer les chaussettes




Choisir 24 chaussettes différentes. On peut utiliser des chaussettes orphelines ou en acheter des
simples a décorer.

2. Décorer les chaussettes

Laisser les enfants dessiner dessus avec des feutres textiles, coller des gommettes, ajouter des
paillettes, des pompons, des étoiles...

Idées de motifs : sapins, cceurs, flocons, bonhommes de neige, étoiles filantes...

3. Numéroter les chaussettes

Créer 24 étiquettes avec les chiffres de 1 a 24. Les enfants peuvent les écrire eux-mémes ou les décorer.
Fixer chaque étiquette sur une chaussette avec une pince a linge ou de la colle.

4. Remplir les chaussettes

Glisser a Uintérieur une surprise par jour :

e Un bon (calin, chocolat chaud, histoire du soir)
e Un petit jouet ou autocollant

e Un défi créatif ou une devinette

* Un mot doux ou une anecdote de Noél

5. Accrocher la guirlande

Fixer la ficelle sur un mur, une étagere ou une cheminée.

Suspendre les chaussettes avec les pinces a linge, en les espacgant joliment.

Variantes
e Créer une version miniature avec des chaussettes en papier ou feutrine.
* Ajouter des grelots ou des rubans pour un effet sonore et festif.

* Proposer une version collaborative : chaque membre de la famille prépare quelques chaussettes pour
les autres.

Astuce pédagogique

Ce bricolage développe :

¢ La motricité fine (décoration, remplissage)
e La créativité (dessins, surprises)

¢ La patience et la joie d’attendre Noél
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