
Petites Mains Créatives – Ressources créatives pour l’enfance 

Mon sapin de Noël à suspendre 

  

Un sapin à fabriquer soi-même, pour faire entrer la magie dans les fenêtres. 

L’enfant crée un grand sapin en papier, le décore avec des cercles blancs et y colle des 
formes colorées : cœur, étoile, boule… Chaque élément devient un petit souhait ou une 
touche de fête. Le sapin est suspendu devant une fenêtre, où la lumière le fait vivre 
doucement. Une création accessible dès 4 ans, à réaliser à la maison ou en classe pour 
préparer Noël avec tendresse. 

 Matériel 

• Papier cartonné vert (pour le sapin) 

• Papier cartonné rouge, jaune, bleu, noir, marron 

• Papier blanc (pour les cercles) 

• Ciseaux, colle douce 

• Fil fin (gris, doré ou rouge) 

• Scotch pour fixer les fils 



• Feutres, crayons de couleur 

• Sequins, gommettes, strass 

• Ficelle ou ruban pour suspendre 

 Étapes de réalisation 

1. Dessiner et découper le sapin 

Sur une grande feuille de papier vert, dessiner un sapin stylisé à main levée : trois ou 
quatre étages triangulaires superposés, avec une base large et un sommet pointu. 
Découper la forme, puis ajouter un petit rectangle marron pour le tronc. 

  

2. Créer les cercles décoratifs 

Découper trois grands cercles dans du papier blanc (environ 4 ou 5 cm de diamètre). 
Dans chacun, coller une forme simple : un cœur rouge, une étoile jaune, une boule 
bleue. Ces formes peuvent être collées directement ou suspendues à l’intérieur du 
cercle avec un fil fin. 

  

3. Coller les cercles sur le sapin 

Répartir les cercles sur le sapin et les coller harmonieusement. On peut les placer en 
diagonale, en triangle ou en ligne, selon l’effet souhaité. 

  

4. Décorer le sapin 

Avec des feutres, dessiner des guirlandes ondulées, des flocons, des petits points. 
Ajouter des sequins, des gommettes ou des strass pour faire scintiller l’ensemble. 
Coller une étoile noire au sommet du sapin, et pourquoi pas une petite silhouette dorée 
sur le tronc. 

  

5. Suspendre le sapin 

Fixer une ficelle ou un ruban au sommet du sapin avec du scotch ou une perforation. 
Accrocher le sapin à une fenêtre ou à un mur. La lumière du jour fera briller les 
décorations et danser les formes suspendues. 
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